
اقرأ كامل هذه النشرة بعناية قبل أن تبدأ باستخدام هذا الدواء.
احتفظ بهذه النشرة، لربّما احتجت إلى الاطّلاع عليها مجدّدًا.  •
استشر طبيبك أو الصيدلي إن كانت لديك أية أسئلة إضافية.  •

وُصف هذا الدواء لك بشكل خاص. حذار من إعطائه لأي شخص آخر لأنه قد يضرّه حتى لو كانت أعراضه المرضية شبيهة بأعراضك.  •
إذا ساءت لديك أية أعراض جانبية أو بدت عليك أية أعراض جانبية لم ترد في هذه النشرة، اتّصل بالطبيب أو الصيدلي.  •
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التعريف بمرهم ديبروساليك ودواعي استعماله  .1
يحتوي ديبروساليك على مادة ستيرويدية هي البيتاميثازون ديبروبيونات وعلى حمض الساليساليك الذي يسهّل عملية امتصاص البيتاميثازون ديبروبيونات 

داخل الجلد.
يُستعمل ديبروساليك لعلاج الالتهابات الجلدية.

المعلومات التي ينبغي معرفتها قبل البدء باستعمال ديبروساليك  .2
لا تستخدم ديبروساليك:

إذا كانت لديك حساسية )فرط التحسّس( من مادة البيتاميثازون ديبروبيونات أو حمض الساليساليك أو أي مكوّن آخر من مكوّنات ديبروساليك   •
)المدرجة في الفقرة 6(

إذا كنت مصابًا بتقرّحات جلدية  •
على الجروح  •

على الجلد المصاب بعدوى  •
على الجلد المصاب بحب الشباب  •

قرب العينين  •
على الأغشية المخاطية كالفم أو الشرج.  •
احتياطات خاصة مع استعمال ديبروساليك
تحدّث مع طبيبك قبل استخدام ديبروساليك:

إذا كنت مصابًا بعدوى جلدية بكتيرية، فتلك العدوى بحاجة لعلاج. وإن لم يظهر العلاج نتائج بسرعة ، توقف عن استخدام ديبروساليك.  •
إذا كنت ستستعمل هذا الدواء لفترة طويلة أو على مساحة كبيرة من الجسم.  •

إذا كانت جلدتك رقيقة أو متضررة.  •
إذا كنت تستعمل هذا الدواء تحت ضِمادٌ إطِْباقِيّ.  •

إذا كنت طفلاً.  •
قبل البدء باستعمال ديبروساليك، الرجاء استشارة الطبيب في حال انطبقت عليك أيّ من الحالات المذكورة أعلاه حاليًا أو في أي وقت مضى.

استعمال ديبروساليك مع أدوية أخرى
في حال كنت تتناول أو تناولت مؤخرًا أية أدوية أخرى، بما فيها أدوية لا تحتاج إلى وصفة طبية، الرجاء إبلاغ طبيبك أو الصيدلاني بالأمر.

الحمل والرضاعة الطبيعية
استشيري طبيبك قبل البدء باستعمال ديبروساليك في حال كنت حاملاً أو مرضعًا، خاصة إن كنت ستستعملين ديبروساليك لفترة طويلة أو على مساحة 

كبيرة من الجلد. فوحده الطبيب يقرر إن كان بإمكانك استخدام ديبروساليك خلال فترة الحمل أو الرضاعة.
استشيري طبيبك أو الصيدلاني قبل البدء باستخدام أي دواء.

اتصل بطبيبك في حال شعرت بتشوش الرؤية أو بغيرها من اضطرابات الرؤية.
كيفية استخدام ديبروساليك  .3

تقيّد دومًا بتعليمات الطبيب عند استخدام ديبروساليك. تحقق من الأمر مع طبيبك أو الصيدلاني إن كنت غير متأكد.
ديبروساليك مخصص فقط للاستعمال الموضعي على الجلد.

كيفية استخدام ديبروساليك
استخدم ديبروساليك مرتين في اليوم، في الصباح والمساء.  •

ادهن طبقة رقيقة من ديبروساليك مع الحرص على تغطية كامل المنطقة )المناطق( التي تحتاج إلى علاج.  •
امرح المرهم برفق حتى يتغلغل الدواء داخل الجسم ويعطي مفعوله.  •

اغسل يديك بعد الانتهاء من استخدام ديبروساليك.  •
مدة استخدام ديبروساليك

طبيبك هو الذي يحدد مدة العلاج بديبروساليك لأن تلك المدة ستعتمد على فعالية العلاج. ينبغي وقف العلاج فور تعافي البشرة المتضررة.
الرجاء استشارة الطبيب إن لم تلاحظ أي تحسن.  •

لا تستعمل ديبروساليك لأكثر من مرتين في الأسبوع إلا بتعليمات من الطبيب.  •
فور زوال الطبقة المتقشرة أو السميكة من الجلد، ينبغي مواصلة العلاج بواسطة الستيرويد فقط.  •

ينبغي التقيد بتعليمات الطبيب على الدوام.
في حال استعملت جرعة زائدة من ديبروساليك

في حال استعملت كمية زائدة من ديبروساليك أو قمت بابتلاع الدواء عن طريق الخطأ )توخي الحذر مع الأطفال(، ينبغي الاتصال بالطبيب أو الصيدلاني 
على الفور.

إن أعراض الجرعة الزائدة شبيهة بالأعراض التي تظهر عند الاستعمال المتكرر لمرهم ديبروساليك أو عند استعماله لفترة طويلة )راجع الفقرة 4 بعنوان 
"التأثيرات الجانبية المحتملة"(.

إذا قمت بابتلاع ديبروساليك أو استعماله لفترات طويلة على مساحة كبيرة من الجسم، يمكن لحمض الساليساليك الموجود في الدواء أن يتسبّب بالتسمّم، 
علمًا أن علامات التسمّم هي الدوخة، الغثيان أو التقيؤ، الصداع أو الطنين في الأذنين. وهذه الأعراض تزول مع الوقت.

في حال نسيت استخدام ديبروساليك
لا تستعمل جرعة مضاعفة من ديبروساليك للتعويض عن جرعة منسية.

في حال توقفت عن استخدام ديبروساليك
من المحتمل أن تعاودك المشاكل الجلدية عند وقف العلاج.

استشر الطبيب أو الصيدلاني إن كانت لديك أية استفسارات إضافية حول استخدام هذا الدواء.
التأثيرات الجانبية المحتملة  .4

مثل سائر الأدوية، يمكن لديبروساليك أن يتسبّب ببعض التأثيرات الجانبية، مع العلم أنها لا تصيب الجميع.
الحساسية

إذا بدت عليك أية لحساسية، توقف عن استعمال ديبروساليك واتصل بالطبيب على الفور.
بوجه عام، يتّسم ديبروساليك بقابلية تحمّل جيدة. ولكن من المحتمل أن يتسبّب لك بالمشاكل الجلدية التالية:

حب الشباب  •
علامات تمدّد الجلد  •

عدوى جلدية  •
مشاكل جلدية حول الفم  •

تغير لون البشرة، ضمور أو ترقق الجلد  •
التهاب جذور الشعر، نمو الشعر الزائد  •

الشعور بحرقة، حكة، تهيج البشرة، جفاف أو احمرار البشرة )"التهاب الجلد التماسي"(. في حال الإصابة بتهيج جلدي، توقف عن استعمال ديبروساليك.  •
كما هي الحال مع سائر المواد الستيرويدية، عند استخدام ديبروساليك على منطقة واسعة من الجسم أو بكميات كبيرة أو لفترة طويلة أو تحت ضِمادٌ 

إطِْباقِيّ ، يمكن للجلد أن يمتص كمية كبيرة من الستيرويدات ما يتسبّب أحيانًا بتأثيرات جهازية مثل تورّم الوجه والعنق والجذع أو زيادة الوزن أو تشوش 
الرؤية. كما يمكن أن يؤثر على النمو لدى الأطفال. استشر الطبيب في حال بدت عليك تلك الأعراض الجانبية.

إن الأطفال والمرضى ممن بشرتهم رقيقة أو متضررة والمرضى المصابين بداء حاد في الكبد أكثر عرضة من غيرهم للتأثيرات الجانبية.

إذا بدت عليك أي من التأثيرات الجانبية الخطيرة أو أية تأثيرات جانبية لم ترد في هذه النشرة، الرجاء إخبار الطبيب أو الصيدلاني بالأمر.
الإبلاغ عن التأثيرات الجانبية

إذا بدت عليك أية تأثيرات جانبية، بما فيها أية تأثيرات ممكنة لم ترد في هذه النشرة، الرجاء إخبار الطبيب أو الصيدلاني بالأمر. فالإبلاغ عن التأثيرات 
الجانبية يساعد في تكوين معلومات إضافية حول سلامة هذه الدواء.

كيفية حفظ ديبروساليك  .5
يحفظ بعيدًا عن مرأى ومتناول الأطفال.

يحفظ على درجة حرارة لا تتجاوز 30 درجة مئوية.
لا تستخدم ديبروساليك بعد انتهاء مدّة الصلاحية المدوّنة على العلبة وبطاقة الدواء بعد EXP، علمًا أن الصلاحيّة تنتهي في آخر يوم من الشهر المذكور.

لا يجب التخلصّ من الأدوية عن طريق مياه الصرف الصحي أو النفايات المنزلية. اسأل الصيدلي عن كيفية التخلصّ من الأدوية التي لم تعد بحاجة إليها. فهذه 
التدابير تساعد في حماية البيئة.

معلومات إضافية  .6
مكوّنات ديبروساليك
مرهم ديبروساليك:

المواد الفعالة في ديبروساليك هي بيتاميثازون ديبروبيونات بتركيز 0.64 ملجم/جم )ما يعادل 0.5 ملجم/جم من البيتاميثازون( وحمض الساليساليك   •
بتركيز 30 ملجم/جم.

يحتوي ديبروساليك على مكوّنات أخرى هي البرافين السائل والبرافين الأبيض اللين.  •
الشكل الصيدلاني ومحتويات العلبة

مرهم ديبروساليك: أنابيب من الألومنيوم سعتها 5، 10، 15، 20، 30، 50، 100 و500 جرام.
من المحتمل ألا تتوافر جميع الأحجام في الأسواق.

مالك حقوق التسويق والمصنّع
الشركة المالكة لحقوق التسويق:

إم إس دي بلجيكا بي في بي أيه/ إس بي أر إل، كلوس دي لينكس ٥، بي- ١٢٠٠ بروسيل.
الشركة المصنّعة ومصدرة التشغيلة:

شيرينغ بلاو لابو إن.في.، اندستريبارك ٣٠، بي- ٢٢٢٠هايست-أوب-دن-بيرغ، بلجيكا
الرجاء استشارة الطبيب أو الصيدلاني للحصول على المزيد من المعلومات حول هذا الدواء.

مستحضر دوائي لا يصرف إلا بوصفة طبية.
تمت آخر مراجعة لهذه النشرة في تشرين الأول/أكتوبر 2017.

)هذا مستحضر دوائي(
الدواء مستحضر يؤثر على صحتك واستهلاكه خلافًا للتعليمات يعرضك للخطر.  -

اتبع بدقة وصفة الطبيب وطريقة الاستعمال المنصوص عليها وتعليمات الصيدلاني الذي صرفها لك.  -
الطبيب والصيدلاني هما الخبيران بالدواء وبنفعه وضرره.  -

لا تقطع مدة العلاج المحددة لك من تلقاء نفسك.  -
لا تكرر صرف الدواء بدون وصفة طبية.  -
لا تترك الأدوية في متناول أيدي الأطفال.

مجلس وزراء الصحة العرب
اتحاد الصيادلة العرب

النشرة الدوائية: معلومات للمريض
ديبروساليك* 0.5 ملجم/جم – 30 ملجم/جم مرهم

بيتاميثازون ديبروبيونات وحمض الساليساليك
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